


Estimados colegas veterinarios:

Es un placer anunciar la realización de nuestras próximas jornadas de
Rehabilitación y Medicina Física Deportiva Veterinarias.

Si bien la medicina se enfoca en el diagnóstico, tratamiento y prevención de
enfermedades, la Medicina Física y Rehabilitación va más allá, ya que no solo trata
de curar, sino también de recuperar la funcionalidad ortopédica, neurológica,
cardiovascular y aspectos cognitivos.

Nos hemos reunido un grupo de profesionales apasionados en esta área en pleno
crecimiento para hablar del manejo del dolor desde el punto de vista de la analgesia
integrada y de terapias aprobadas científicamente en medicina humana desde hace
años, tales como células madre y factores de crecimiento, radiofrecuencia,
láser, acupuntura, ejercicios de estimulación motora y cognitiva, y ayudas
ortopédicas.

Diseñaremos protocolos de actuación específicos para las patologías
traumatológicas, neurológicas, vasculares y deportivas, de tal forma que sean
fáciles de implementar en la práctica clínica diaria.

Os animamos a inscribiros y participar activamente en los talleres y prácticas
personalizadas. Invitamos no solo a profesionales de traumatología, neurología y
rehabilitación, sino también a todas las clínicas que deseen introducirse en este
tema.

Además, el último día contamos con una jornada específica para ATVs, para que
comprendan el valor y la importancia de su capacitación a la hora de anexar el
servicio de rehabilitación en una clínica o centro especializado



9:00h a 9:30h
Generalidades de la Rehabilitación como especialidad médica. Puntos
claves. Stella Maris

9:30h a 10:15h
Magnetoterapia: metodología del tratamiento, indicaciones y
contraindicaciones. Stella Maris

10:15h a 11:00h Fototerapia: tipos, características y usos en la clínica. Stella Maris

11:00 a 11:30h Pausa Café

11:30h a 12:15h
Protocolos de Magneto y Láser en traumatología y neurología junto a la
hidratación medular. Rocco Sanseverino

12:15h a 12:45h Casos clínicos y preguntas. Rocco Sanseverino

12:45h a 13:30h Termoterapia: tipos e indicaciones (OC, MO y UHF). Stella Maris 

13:30h a 14:00h Electroterapia: indicaciones y usos prácticos (TENS y EMS). Stella Maris

14:00h a 15:00h Comida

15:15h a 17:00h Prácticas de manipulación, masajes y CNP con pacientes. Stella Maris

17:00h a 17:30h Pausa Café

17:30h a 19:00h
Taller teórico-práctico con pacientes: Aspectos prácticos de la
acupuntura en la rehabilitación veterinaria. Vanessa Bentanachs

Jueves 5 de septiembre 2024



9:00h a 9:10h Presentación

9:10h a 10:00h
Terapias con células madre y factores de crecimiento. Alejandro
Tarragó

10:00h a 10:30h Preguntas y debate. Alejandro Tarragó

10:30h a 11:00h
Protocolos de Rehabilitación respiratoria, cardíaca y en vasculares.
Stella Maris 

11:00h a 11:30h Pausa Café

11:30h a 13:00h
Protocolos de terapias físicas en traumatología para lesiones músculo
tendinosas, óseas y articulares. Stella Maris

13:00h a 14:00h Casos clínicos. Stella Maris

14:00h a 15:00h Comida

15:10h a 16:00h Prácticas avanzadas de terapias físicas con pacientes. Stella Maris

16:00h a 17:00h Sesión teórico-práctica de Radiofrecuencia (Indiba)

17:00h a 17:30h Pausa Café

17:30h a 19:00h
Sesión teórico-práctica “Ortesis como ayudas: indicaciones y tipos”
(Ortocanis)

19:00h Entrega de diplomas 

21:00h Cena

Viernes 6 de septiembre 2024



9:00h a 9:20h Rol del ATV en Rehabilitación y Fisioterapia veterinaria. Stella Maris

9:20h a 10:00h Puesta en forma: Rehabilitación en animales de deporte. Stella Maris

10:00h a 10:30h Casos clínicos. Stella Maris

10:30h a 11:00h Pausa Café

11:00h a 11:30h Propiocepción: concepto, beneficios y desarrollo. Roser Andújar García

11:30h a 12:30h Prácticas con pacientes. Roser Andújar García

12:30h a 13:00h Terapias activas: tipos e indicaciones. Miriam Beck

13:00h a 14:00h Prácticas con pacientes. Miriam Beck

14:00h a 15:00h
Presentación de un perro de trabajo de la guardia urbana con su guía:
caso clínico y demostración de su trabajo. Miguel Ángel Saavedra
Rocha

15:00h Refrigerio de despedida

Sábado 7 de septiembre 2024
(jornada para ATVs y veterinarios)



Ponentes

Stella Maris Frasconá Herrlein
Veterinaria Rehabilitadora

Rocco Sanseverino
Veterinario Traumatólogo

Vanessa Bentanachs
Veterinaria Acupuntora

Miriam Beck
ATV rehabilitadora

Roser Andújar García
ATV rehabilitadora

Licenciada en Medicina Veterinaria (FAVE, Argentina)
Miembro del grupo de Rehabilitación y Medicina Deportiva de AVEPA
Profesora en diversas instituciones de Barcelona y Mataró
Asesora y docente en fisioterapia y rehabilitación veterinaria
Experta en magnetoterapia para animales

Alejandro Tarragó Riverola
Veterinario Traumatólogo

Licenciado en Veterinaria (Madrid)
Diplomado en Oftalmología y Análisis Clínicos

Experto en ortopedia, fisioterapia, láser y manejo del dolor
Autor y coautor de libros y numerosos artículos científicos

Codirector y fundador de la Clínica Veterinaria Sagrada Familia (Barcelona)
Miembro fundador de varias sociedades científicas de veterinaria

Licenciada en Veterinaria (UAB)
Diplomada en acupuntura veterinaria y certificada en YNSA y
fitoterapia china. Miembro de IVAS España.
Docente y Coautora del libro “YNSA Craneopuntura de
Yamamoto Veterinaria en pequeños animales"

Licenciado en Medicina Veterinaria (Pisa, Italia)
Responsable del área de traumatología en el Hospital Avinguda

Veterinaris (Barcelona)

Auxiliar veterinaria especializada en rehabilitación y fisioterapia veterinaria
Terapeuta deportiva y formadora en pilates
Asistente canino en deportes de invierno

Auxiliar veterinaria especializada en rehabilitación y fisioterapia veterinaria
Asistente canino en agility y diseñadora de terapias activas
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